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腎臓の力を高める。

「血めぐり薬膳」出版記念

元パリコレモデルで国際薬膳調理師の坂井美穂氏監修
アンチエイジングをテーマにしたフレンチ薬膳メニューを提供

期間：2018年2月1日（木）～2月14日（水）

バリューマネジメント株式会社（本社：大阪府大阪市、代表：他力野 淳）が手掛ける、『THE
GRAND 47（ザ・グラン 47）』（GINZA SIX内）は、2018年2月1日から14日まで期間限定で、アンチ
エイジングをテーマにしたフレンチ薬膳メニューを提供します。

NHKスペシャルでも特集されるなど最近注目されている「腎臓」は、アンチエイジングと深い関
わりがあります。国際薬膳調理師兼元パリコレモデルである坂井美穂氏とフレンチシェフが共同
監修した新感覚フレンチは「腎臓」の力を高める食材をふんだんに使っています。（国際薬膳調
理師：中国の中医薬大学で最高峰と言われる「国立北京中医薬大学」の日本校が認可した資格）

フレンチ薬膳メニューを提供する初日には坂井美穂氏を招いて、昨年11月に出版した「血めぐ
り薬膳」の出版記念講演を行います。

大きな注目を浴びた複合商業施設「GINZA SIX」の最上階13階にある多目的ラウンジ「THE GRAND
GINZA」内のレストラン「THE GRAND 47」に是非この機会にお越しください。

出版先着15組限定【出版記念講演 &フレンチ薬膳ハーフコース】

お一人様 6,500円
（税・サービス料込）

１部《講演》 10:30～11:00   《お食事》 11:30～
２部《講演》 13:00～13:30   《お食事》 13:30～

【血めぐり薬膳 (からだぽかぽか温まり冷え・肥満・老化・婦人科トラブルを改善)】 ¥1,400（本体価格）
不調改善レシピ、体質別作り置きレシピ、季節の旬レシピ、充実の食材リスト…etc.毎日できるかんたん薬膳で血流がよく
なり自然治癒力が高まって健康ときれいが手に入る!フレンチベースの簡単レシピ44点掲載!

【プロフィール】
2006年拠点を日本からパリに移し、モデルとしてパリコレクションなどのショーを中心に活動。自然治癒力を高め健康・
美しさそして若さを手に入れる国際薬膳料理師で料理研究家の第一人者。 自ら料理教室を主催し、カルチャー教室の講師
を務め、薬膳の資格、フレンチ薬膳通信講座や、ラジオ出演等話題と人気を集めている。

●東京健康科学専門学校非常勤講師
●国際食学協会特別講師
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期間限定フレンチ薬膳コース

※下記はメニューの一部概要となります。詳しくはお問い合わせください。

ランチコース 3,800円～ ディナーコース7,000円～
*表記の価格と別に消費税8%とサービス料10%を頂戴いたします。

MENU

《生命に必要な血を作り出す素材を取り込み、体に活力を取り戻す》
前菜 鮪と春鰹のつぼみにいくらに見立てたタピオカちぢみほうれん草と海藻の

サラダとエメラルドのオイル

《寒い時期冷えた身体を内側から温める》
スープ 天使の海老のビスクフェンネルシードのラヴィオリ 下仁田葱のフォンデュ

《厳しい寒さの２月体をきれいにし、病をとおざけるように》
魚料理 瀬戸内の真鯛のポワレサフラン風味サヴァイヨンのグラチネコールラビの

ローストと

《身体に活力を取り戻し、若々しく元気になる》
肉料理 茸の香りを閉じ込めた鶉のロースト プルーン赤ワインソース森の落ち葉の

イメージ

《身体の内側をクレンジングし血行を良く、肌に潤いを与える》
デザートオレンジと花の香る〈マンジャリ〉のガナッシュ 深紅のベリーソース

ナッツのアクセント
＊食材の仕入れ状況によりメニューは予告なく変更する場合がございます。

※この写真はイメージです。当日提供されるメニューではありません。

THE GRAND 47について

「47」とは日本の都道府県の数。THE GRAND 47では全国都道府
県を地域別にカテゴライズ。その地域の名産、銘品、宮内庁御
用達の食材などを使用し、期間ごとにメニューアップします。
期間ごとにご利用いただくと、1年で日本全国の「美味しいも
の」をお召し上がりいただけます。銀座にいながら日本各地の
Top of Topのメニューを満喫できる場です。

店名 THE GRAND 47（THE GRAND GINZA内）
所在地 〒104-0061東京都中央区銀座六丁目10番1号GINZA SIX13階
電話番号 03-6280-6129
営業時間 ランチ11:00～16:00（L.O. 14:30）ディナー17:00～22:30（L.O. 21:00）
HP http://www.grandginza.com/grand47/

バリューマネジメント株式会社は、「日本の文化を紡ぐ」をテーマに、文化財など
の歴史的建造物や街並みを宿泊施設・レストラン・結婚式などへと利活用し、後世
に残す取り組みをしています。現在、関西を中心に約10施設を運営しており、これ
まで再生させた施設は20施設を超えました。これまでの「日本文化を紡ぐ」という
コンセプトを軸に事業を展開してきた実績が、「GINZA SIX」の伝統と革新の街・銀
座から世界に日本の文化を発信するという想いに合致し、「GINZA SIX」オープン時
より、館内最大面積を誇る「THE GRAND GINZA」を出店しています。

会 社 名
設 立
代 表
資 本 金
所 在 地
電話番号
事業内容
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バリューマネジメント株式会社
2005年2月14日
代表取締役 他力野淳
3,000万円
〒530-0011大阪府大阪市北区大深町4番20号グランフロント大阪タワーA 17階
06-6371-2700（代表）
事業再生コンサルティング事業・新規事業開発支援
事業運営(ウエディング会場、宿泊施設の経営・運営)
http://www.vmc.co.jp

【本件問合せ先】バリューマネジメント株式会社 広報 木村真奈美 03-5224-3550/press@vmc.co.jp


